| REGLEMENTS ANIMATIONS JEUNES |

Notre comité a choisi pour cette saison, de proposer des animations pour les 3 catégories

d'ages suivantes :
Mini Poussins < Challenge Petits Dragons ( deux animations )
Poussins & Challenge Petits Tigres ( frois animations )
Benjamins <& Challenge Petits Samourdis ( trois animations )
Le principe commun aux 3 catégories est de proposer aux jeunes des animations adaptées,
avec un encadrement de qualité, dans un cadre officiel et permettant a chacun de

s'exprimer et de valoriser ses qualités de judokas quelque soit son niveau technique.

Présentation du Challenge Benjamins (Petits Samourais).
Trois animations sur la saison avec remise d'écusson fin de saison

Engagement >inscriptions extranet, pesée, présentation du passeport en regle. certif.médical ala
pratigue du judo en compétition, Grade Minimum Blanche/Jaune et fin de saison Jaune/Orange.
Déroulement > Deux rencontres avec stage en matinée (obligatoire pour participer a la
compétition) et compétition |'aprés midi

»Une rencontre avec compétition séche
Modalités du Challenge
Stage » Encadré par la sportive, axés sur la technique (pour /a compétition), |'arbitrage et |'attitude

en compétition (comment se préparer, s '‘alimenter, s'échauffer etc.).
Compétition » catégories de poids officielles

> éliminatoires : en poules et tableaux (les deux premiers de chague poule vont en tableau
final sans repéchage).

>les trois premiers de chaque catégories de poids sont récompensés
Atribution des Points> voir tableau bas de page
SUITE AUX TROIS ANIMATIONS BENJAMINS/LES 6 PREMIERS DE CHAQUES
CATEGORIES DE POIDS FEMININS/MASCULINS SERONT QUALIFIES POUR PARTICIPER
A LA SELECTION BI-DEPARTEMENTAL LE 14 AVRIL A (lieu a déterminer) SUIVI D'UNE

SORTIE LOISIR (ex: capdécouverte,patinoire.......... )
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